
Votre enfant a un TDA(h) et le
quotidien n'est pas toujours facile 

Venez participer au groupe Barkley

Le samedi  de 10h à 12h à la Maison des
Familles de Graulhet  animé par le docteur

Emmanuelle Bouloumié (pédiatre) et Patrick
Larroque (psychopratricien)

Comprendre
 le trouble

Retrouver des 
relations plus 

sereines

Améliorer le
 quotidien

Favoriser son
 autonomie Partager et

échanger avec
 d'autres parents



Séance 1 :  le TDA(H) : qu'est ce que c'est: le 30/09/2023
Séance 2 : les comportements d'opposition : comment les
gérer : le 14/10/2023
Séance 3 : le moment spécial ou comment mieux porter
attention à son enfant : le 4/11/2023
Séance 4 : l'organisation de la vie quotidienne et comment
favoriser son  autonomie : le 25/11/2023
Séance 5 : comment augmenter la motivation grâce au
système de récompense : le 9/12/2023
Séance 6 : comment améliorer la relation avec l'école et les
devoirs à la maison : le 6/01/2024
Séance 7 : comment améliorer le comportement dans les
lieux publics : le 27/01/2024
Séance 8 : comment améliorer les relations intrafamiliales  : le
10/02/2024

Programme  des séances

Les séances de ce programme se suivent  dans un ordre précis
et il est préférable que vous puissiez assister à l'ensemble du

programme : 1 ou 2 parents sont bienvenus sans les
enfants.

 Pour tout renseignement et demande d'inscription :
envoyez un mail à l'adresse :

En partages81@gmail.com ou laissez un message au
0626540951


